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Proveoplaggene

Det er vigtigt, at proveoplaegget i sa hgj grad som muligt afspejler fagets centrale kundskabs- og
feerdighedsomrader. Det vil sige, at eleverne kan blive pravet i deres viden og feerdigheder inden
for folgende omrader:

o Mad, maltider og livskvalitet

e Fadevarer og hindverk

e Forbrug, miljo og ressourcer

e Hygiejne og sundhed.

Proveopleggene skal i vid udstreekning indeholde opgaver inden for alle fire hovedomrader.
Derfor skal eksaminator sikre sig, at praveopleggene er precist formuleret i forhold til kravene i
provevejledningen og Felles Mal. Et omrade som for eksempel forbrug, miljo og ressourcer har
en tendens til at blive nedtonet i proveopleggene, da fokus i hojere grad bliver lagt pa selve
fremstillingen af maden. Men dette hovedomrade skal ogsa have sin plads 1 preveopleggene,
fordi det er et hovedomréde 1 Felles Mal, som giver eleverne mulighed for at reflektere over

vores made at vere forbrugere pa.

”Skal kadet 1 den fremstillede mad vere gkologisk eller ej - hvorfor/hvor ikke?”

Eller "Hvor meget affald har du “skabt”, da du fremstillede denne gronsagsterte?” - "Kan du
@ndre pa dit valg af ravarer, sd du bruger mindre emballage? - Hvordan?”

I spargsmal som disse skal eleverne forholde sig til miljg- og ressourcespargsmal, siledes at faget

hjemkundskab ikke kun handler om at lave mad.



Undervisningsbeskrivelserne

Det er ogsa vigtigt, at undervisningsbeskrivelserne har en hej detaljeringsgrad, idet det giver et
feelles grundlag for eleverne at fremstille maden pa, og for eksaminator og censor at bedemme
fremstillingsprocessen. Hvis beskrivelserne ikke er grundige nok, ma censor derfor stille
uddybende spargsmal. Derfor ber undervisningsbeskrivelserne vere grundige i forhold til,
hvordan eleverne har arbejdet med hovedomraderne i Felles Mal. I provesituationen er det givet
godt ud tidsmessigt, at eksaminator har veeret grundig, siledes at der under voteringen ikke skal

bruges tid pa, at censor stiller eksaminator uddybende spergsmil om provegrundlaget.



Hvordan forlgb proveafholdelsen?

Orden og overskuelighed i lokalet

Der forefindes mange ®ldre hjemkundskabslokaler rundt om 1 landet, som stadig er 1 brug. Det
er ogsa tilfzeldet for den skole, som denne PEU er skrevet pa baggrund af. Kekkenet er
bygningsmessigt indrettet i en zldre ejendom, men indeholder de fleste moderne
keokkenredskaber. Der var intet at udsette pa lokalets hygiejneniveau trods den fremskredne
alder. Der er dog ingen tvivl om, at lokalernes fysiske fremtreden har stor betydning for, hvor

populert faget opfattes af eleverne.

Det ngdvendige udvalg af vaerktaj, redskaber og materialer
P3 denne skole kunne lereren ikke skaffe vise typer af frugt og fisk fra den lokale

fodevareforretning, som eleverne enskede efter deres planlegningsliste. Men lereren havde kebt
andre ravarer, som kunne erstatte de oprindelige elevensker. Dette pavirkede ikke i vaesentlig
grad kvaliteten af produkterne i proveafviklingen.

Lereren bor ved tilretteleeggelsen kunne forudse, om der kan fremkomme elevensker til ravarer,
som lereren ved kan vere vanskelige at skaffe pa grund af for eksempel arstiden eller prisen.
Lereren var opmerksom pa, om eleverne havde glemt at pifore ngdvendige ravarer pa
onskelisten, som var nedvendige for et rimeligt produkt. Disse mangler havde leereren noteret

ned til censor, og disse noter indgik ogsi 1 bedemmelsesgrundlaget.

Elevernes forberedelse til praven
Eleverne var motiveret for preven, og de udviste stor entusiasme under proveatholdelsen.

Eleverne havde ovet sig i at lave deres retter, idet de treekker opgaven op til fem dage for
provedagen. Denne form for forberedelse til praven er helt 1 overensstemmelse med reglerne for

proveatholdelsen i1 hjemkundskab.



Laerernes forberedelse til provedagen
Lereren havde forberedt sig godt til pravedagen. Det var et lokale med god orden, velholdte

redskaber og det ngdvendige ravareudvalg. Lereren havde ogsa serget for, at de daglige
undervisningsmidler - for eksempel kogebgoger - var til stede i lokalet. De ravarer som lereren
ikke kunne fremskaffe, var erstattet med velfungerende alternativer. Eleverne var ikke synligt

pavirket af disse ndringer og pabegyndte proven uden indvendinger.

Elevers brug for hjeelp undervejs
Eleverne spurgte lereren om, hvor de forskellige ravarer stod i kekkenet, men udviste ellers stor

selvsteendighed under proveforlgbet.

Hvorvidt eleverne blev feerdige med deres planlagte opgave

En del af eleverne ndede at fremstille maden, men det haltede med at fa rengjort hele kaokkenet
inden for tidsrammen. En enkelt elev ndede heller ikke at dekke bord, men niede at fremstille

den onskede frokost.

Elevernes mundtlige redeggarelse

Eleverne har 10 minutter sammen med eksaminator og censor til den individuelle mundtlige
samtale, inklusive votering. En del af eleverne havde svert ved at overfore hjemkundskabsteori
("Hvor sund er den mad, du/T har lavet her?”) pd deres egen mad. Nogle af eleverne havde ogsa
sveert ved at vurdere, om den fremstillede mad kunne mette det antal personer, som
proveopleggene krevede. Men eleverne var gode til at italesette deres fremstillingsproces 1

provesituationen.

Gar eleverne op enkeltvis eller i gruppe?

De fleste af eleverne gik op 1 grupper. Den ene elev, som gik til prove alene, gjorde det, mest
fordi elevantallet 1 grupperne ville blive for stort, hvis denne elev ogsa skulle vere med. Om det
var et frivilligt valg, eller om eleven fglte sig tvunget til at vere alene, skal vere usagt. Men

generelt bor de elever, som ensker at ga til prove i grupper, ogsd have muligheden for dette. Det



skal veere den arbejdsform, som bedst passer eleven, der ber afgere, hvilken arbejdsform eleven

benytter ved proven.



